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Meer informatie over onze leermiddelen:

boom.nl

BETAALBAAR EN KWALITATIEF LESMATERIAAL

Voor verpleegkundigen,
door verpleegkundigen

Als verpleegkundige ben je de spil in het zorgproces. Het is jouw taak om de zorg
voor de zorgvrager naadloos te coordineren en te organiseren. Dit vereist diepgaande
kennis en een breed scala aan vaardigheden. In samenwerking met met mensen uit
het werkveld hebben we een methode ontwikkeld die studenten klaarstoomt voor de
praktijk. Betaalbaarheid is belangrijk, zeker anno 2025. Maar inleveren op kwaliteit is
iets waar we niet over kunnen onderhandelen.

Wat zit er in de methode?

+ Dekt KD 2020.

+  Kritische beroepssituatie per thema.

«  Geschikt voor modulair onderwijs.

+ Indeling op basis van certificaten.

+  TrainTool voor communicatieve vaardigheden.

«  Twee toetsen per thema.

+  Boek met licentie of alleen digitaal.

+ Verdiepende materialen over signaalgedrag en verplaatsingstechnieken.
« Laagdrempelig contact met onze adviseurs en klantenservice.
+ Betaalbaar.

Kies hoe je werkt
Bij het theorieboek leveren wij standaard een digitale licentie. Als je alleen digitaal wilt
werken is dat ook mogelijk. Als je hiervoor kiest, dan ontvang je alleen de digitale licentie.

Zorgeloos overstappen
Overstappen naar een nieuwe lesmethode kan soms een uitdaging zijn en vraagt vaak veel
tijd van het team. We helpen je graag om dit soepel te laten verlopen.
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JOUW STUDENT OPLEIDEN TOT ZORGPROFESSIONAL
Angerenstein Verpleegkunde

De lesmethode Angerenstein Zorg & Welzijn biedt complete en gedegen leermiddelen
speciaal ontwikkeld voor de opleidingen: Assistent in de Gezondheidszorg,
Maatschappelijke Zorg, Pedagogisch Werk, Sociaal Werk, Verpleegkunde en
Verzorgende-IG. De leermiddelen van Angerenstein zijn eenvoudig en flexibel in te
zetten. Met onze digitale leeromgeving erbij is er een grote variatie aan leervormen,
dus dan weet je zeker dat jouw student in elke situatie goed voorbereid is!

Leermidddelen

Zorg & Welzijn Dienstverlening

+ Apothekersassistent + Helpende Zorg & Welzijn

+ Doktersassistent + Medewerker Facilitaire Dienstverlening
+ Maatschappelijke zorg » Medewerker Sport & Recreatie

+ Pedagogisch werk

+ Sociaal werk

Tandartsassistent
Verpleegkundige
Verzorgende-IG

Verpleegkunde

Angerenstein Verpleegkunde is een compleet uitgeruste methode die je voorziet van een
uitgebreide reeks leermiddelen. De methode bevat acht boeken:

« Anatomie, fysiologie, pathologie en psychologie 1 voor verpleegkunde
« Anatomie, fysiologie, pathologie en psychologie 2 voor verpleegkunde
« Zorgen begeleiden 1

« Zorgen begeleiden 2

+  Verpleegtechnisch handelen voor verpleegkunde

+ Plannen en codrdineren van verpleegkundige zorg

+  Professioneel werken voor verpleegkunde

«  Ziekenhuis

Traintool

Naast de licentie die toegang geeft tot de digitale leeromgeving ontvang je een licentie
voor TrainTool. Met behulp van TrainTool oefen en verbeter je de communicatieve
vaardigheden middels online video-rollenspellen aan de hand van situaties uit de
praktijk. Tijdens deze rollenspellen oefen je diverse vaardigheden zoals: Luisteren en
doorvragen, samenvatten en parafraseren, metacommunicatie en het voeren van een
slechtnieuwsgesprek.

TRAINTOOL

practice, practice, proof

Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde
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Leermiddelen voor Zorg & Welzijn

Overzicht leermiddelen

Zorgen beBGleiden 2
inde 1

A i A i
p;tar:g&?éfgshlogie, P:kar:r?l':;?éfey,fi°‘°gie.

n N N
Voor verple Eg'l(’:ychologw VOOr verplee, gﬁmheo;og.e

Zorg en begeleiden 1 %

w‘g«man

v‘gen‘slcin “‘gm‘,w"

Anatomie, fysiologie, pathologie en psychologie Anatomie, fysiologie, pathologie en psychologie Zorg en begeleiden 1 (inclusief TrainTool) Zorg en begeleiden 2 (inclusief TrainTool)
voor verpleegkunde 1 voor verpleegkunde 2
Combipakket (digitaal + papier) Combipakket (digitaal + papier) Combipakket (digitaal + papier) Combipakket (digitaal + papier)
ISBN 9789037264388 9789037264395 9789037264418 9789037264425
€89,00 €89,00 €99,00 €99,00
Alleen digitale licentie Alleen digitale licentie Alleen digitale licentie Alleen digitale licentie
ISBN 9789037268911 ISBN 9789037268928 ISBN 9789037268942 ISBN 9789037268959
€80,00 €80,00 €89,00 €89,00
1. Anatomie, fysiologie en pathologie 1. Hormoonstelsel 1. Levensgericht ondersteunen 1. Samenleving
2. Hetmenselijk lichaam 2. Aandoeningen aan het hormoonstelsel 2. Sociaal netwerk 2. Diversiteit
3. Cellen en weefsels 3. Voortplantingsstelsel vrouw 3. Begeleiden van de zorgvrager 3. Socialisatie
4. Zintuigen en huid 4. Aandoeningen aan de geslachtsorganen bij de vrouw. 4. Ondersteunen bij zelfmanagement 4. Sociale problematiek
5. Keel-, neus- en oorziekten 5. Problemen tijdens de zwangerschap 5. Inzetten van zorgtechnologie 5. Vorming en ontwikkeling van groepen
6. Aandoeningen aan oog, mond, gebit 6. Voortplantingsstelsel man 6 Communicatie 6. Kwaliteit van leven en zingeving
7. Aandoeningen aan de huid 7. Aandoeningen aan de geslachtsorganen bij de man 7. Communicatie afstemmen op de zorgvrager 7. Begeleiden bij intimiteit en seksualiteit
8. Zenuwstelsel 8. Seksueel overdraagbare aandoeningen 8. (Inter) culturele communicatie 8. Kinderwens en ouderschap
9. Aandoeningen aan het zenuwstelsel 9. Kinderziekten 9  Gesprekken voeren 9. Preventief werken
10. Pijn 10. Psychologie 10. Specifieke gesprekken 10. Gezondheid bevorderen
11. Bewegingsstelsel 11. Ontwikkelingspsychologie 11. Infecties en hygiéne 11. Motiverende gespreksvoering
12. Aandoeningen aan het bewegingsstelsel 12. Leren en motivatie 12. Ergonomisch, kosten- en milieubewust werken 12. Psycho-educatie, voorlichting en advies geven
13. Ademhalingsstelsel 13. Schizofrenie, stemmingsstoornissen en verslaving 13. Ondersteunen bij de uiterlijke zorg 13. Instructie geven
14. Aandoeningen aan het ademhalingstelsel 14. Angststoornissen en PTSS 14. Ondersteunen bij de persoonlijke zorg 14. Begeleidingsinterventies in de ouderenzorg
15. Spijsverteringsstelsel 15. Stoornissen in de persoonlijkheid, seksualiteit en 15. Ondersteunen bij mobiliteit 15. Begeleidingsinterventies bij een verstandelijke
16. Aandoeningen aan het spijsverteringsstelsel bewustzijnstoestand 16. Voorkomen van bedrustcomplicaties beperking
17. Hart- en vaatstelsel 16. Stoornissen in de lichaamsbeleving en regulatie 17. Ondersteunen bij eten en drinken 16. Begeleidingsinterventies in de geestelijke
18. Aandoeningen aan het hart- en vaatstelsel 17. Stoornissen ontstaan in de kindertijd 18. Ondersteunen bij de uitscheiding gezondheidszorg
19. Bloed 18. Syndromen 19. Ondersteunen van het slaap-waakpatroon 17. Begeleidingsinterventies forensische zorg
20. Bloed- en infectieziekten 19. Neurocognitieve stoornissen 20. Palliatieve zorg 18. Crisis- en bemoeizorg
21. Lymfestelsel 20. Comorbiditeit 19. Grensoverschrijdend gedrag
22. Aandoeningen aan het lymfenstelsel 20. De-escalerend werken
23. Kanker 21. Omgaan met agressie
24. Urinewegstelsel 22. Onvrijwillige zorg
25. Aandoeningen aan het urinewegstelsel
Lichaamsonderdelen en aandoeningen Lichaamsonderdelen en aandoeningen Het bieden van passende ondersteuning Begeleiden van zorgvragers
Anatomie, fysiologie, pathologie en Dit boek vormt het vervolg op het eerste Als verpleegkundige bied je ondersteuning op Als verpleegkundige ondersteun je de
psychologie vormt het fundament voor deel over anatomie, fysiologie, pathologie het gebied van persoonlijke zorg, mobiliteit, zorgvrager op diverse gebieden. Hierbij
de kennis van de verpleegkundige. Na de en psychologie. Het bevat twintig uiterlijke verzorging, voeding en uitscheiding. is kennis over het ontstaan van groepen
introductie op de onderwerpen en toelichting thema’s, waarvan de eerste negen zich Je helpt ook bij slaap- en waakpatronen en sociologie onmisbaar. Naast de
op de diverse medische benamingen worden richten op onderdelen van het lichaam en biedt aandacht aan palliatieve zorg. ondersteuning bij ADL (algemene dagelijkse
vervolgens de verschillende stelsels uitgebreid en bijbehorende aandoeningen. Daarna Communicatieve vaardigheden zijn essentieel levensverrichtingen) zul je ook op andere
behandeld met bijhorende aandoeningen. worden thema’s behandeld die verband voor goede goede ondersteuning. Hier gebieden de zorgvrager ondersteunen. Denk
houden met (ontwikkelings)psychologie en wordt uitgebreid op ingegaan, zodat je als hierbij aan onderwerpen zoals kwaliteit van
psychopathologie, die bijdragen aan een breed beginnende beroepsbeoefenaar weet hoe je leven, kinderwens en ouderschap. Al deze
inzicht in menselijke gezondheid en welzijn. passende zorg kunt bieden. onderwerpen komen uitgebreid aan bod.

Prijswizigingen onder voorbenoud. Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde Prijswijzigingen onder voorbenoud.
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Leermiddelen voor Zorg & Welzijn

Overzicht leermiddelen
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Verpleegtechnisch handelen voor verpleegkunde

Combipakket (digitaal + papier)

ISBN 9789037264401

€89,00

Alleen digitale licentie

ISBN 9789037268935

€80,00

1. Verpleegtechnische handelingen

2. Medicatie

3. Injecteren

4. Wondzorg

5. Compressietherapie en stompverband
6. Stomazorg

7. Thoraxdrain, zuurstof en tracheostomaverzorging
8. Katheteriseren en blaasspoelen

9. Maagsonde en sondevoeding
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. Opvangen van monsters voor onderzoek
. Venapunctie, perifeer infuus
. Speciale infusen (midline, Picc, CVK, spinaal)

e
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een infuus
14. Toedienen van bloed en bloedproducten
15. Lichaamstemperatuur beinvloeden
16. Handelen bij calamiteiten
17. Eerste hulp
18. Basic life support
19. Breuken, verstuikingen en verzwikkingen
20. Kleine ongevallen

Verpleegtechnische handelingen

Als verpleegkundige voer je met enige
regelmaat verpleegtechnische handelingen
uit. De benodigde achtergrondinformatie
wordt per handeling uitvoerig in dit boek
beschreven. Daarnaast is er aandacht voor hoe
te handelen bij levensbedreigende situaties en
calamiteiten.

Prijswijzigingen onder voorbehoud.

. Toedienen van vloeistoffen, medicatie en voeding via
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Plannen van verpleegkundige zorg en codrdinatie

Combipakket (digitaal + papier)
9789037264371

€89,00

Alleen digitale licentie

ISBN 9789037268904

€80,00

Methodisch werken
Classificatiesystemen
Gegevens verzamelen
Risicosignalering en vroegsignalering
Zorgvraag vaststellen
Vaststellen zorgdoel
Vaststellen en organiseren van interventies
Uitvoeren van interventies
Monitoren en evalueren van de zorg

. Ontslag en overdracht

. Klinisch redeneren

. Samenwerken met informele zorg

. Samenwerken binnen de zorg

. Overleggen in de zorg

. Leiding geven

. Onderhandelen en besluitvorming
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Plannen en coordineren

Dit boek benadrukt de cruciale rol van

de verpleegkundige in zorgplanning en
codrdinatie voor een soepel zorgproces en
juiste interventies. Klinisch redeneren, een
onmisbare vaardigheid in de praktijk, wordt
geoefend aan de hand van praktijkvoorbeelden
en beroepssituaties. Ook samenwerking met
diverse disciplines en informele zorg belicht de
veelzijdigheid van het vakgebied.

Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde
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Professioneel werken voor verpleegkunde
(inclusief TrainTool)

Combipakket (digitaal + papier)

ISBN 9789037264449

€89,00

Alleen digitale licentie

ISBN 9789037268973

€89,00

Oriéntatie op het verpleegkundig beroep
Wet- en regelgeving
Organisatie van zorg
Woonvormen en voorzieningen
Visie, missie en beleid
Protocollen, richtlijnen en standaarden
Veiligheid rond de zorgvrager
Kwaliteitszorg
Kwaliteit van zorg verbeteren
. Medezeggenschap in de zorg
. EBP
. Professionaliteit
. Feedback
. Bevorderen van eigen deskundigheid
. Jestaande houden
. Bevorderen van een goed werkklimaat
. Bevorderen van de arbeidsomstandigheden
. Werkbegeleiding
. Klinische les
. Ethiek

© PN WS
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Professioneel handelen

Dit boek richt zich op het professioneel
handelen van verpleegkundigen,

beginnend met een historisch perspectief

en belangrijke thema’s zoals wetgeving,
zorgorganisatie en kwaliteitszorg. Het
behandelt de professionaliteit van startende
verpleegkundigen met onderwerpen als
evidence-based practice en feedback. Tot slot
biedt het handvatten om te navigeren in de
dynamische zorgsector.

Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde
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Ziekenhuis

Combipakket (digitaal + papier)
ISBN 9789037264432

€89,00

Alleen digitale licentie

ISBN 9789037268966

€80,00

Organisatie DBC, financiering
Zorgvragers in het ziekenhuis
Acute en geplande opnamen
Diagnostiek en onderzoek
Oncologische behandelingen
Anesthesie
Basis chirurgie
Chirurgie
Cardiologische zorg

. Neurologische zorg

. Pulmonologie

. Interne geneeskunde

. Geisoleerd verplegen

. Opname van zwangere

. Partusassistentie

. Zorgvoor een kraamvrouw

. Zorgvoor een baby

PN WD
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Ziekenhuiszorg

Het ziekenhuis kent veel verschillende
disciplines met bijhorende afdelingen. Dit
boek vormt de introductie op de meest
voorkomende zorg en welke zorg je daarbij
levert als verpleegkundige.

Prijswijzigingen onder voorbehoud.
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Statistieken

Opleiding Verpleegkunde

160

148

320

Boeken

8 titels verpleegkunde (mbo-niveau 4):
Anatomie, fysiologie, pathologie en psychologie

voor verpleegkunde 1 en 2
« Zorgen begeleiden 1en2

+ Verpleegtechnisch handelen voor verpleegkunde
«  Plannen en codrdineren van verpleegkundige zorg
«  Professioneel werken voor verpleegkunde

Ziekenhuis

’
Thema’s
Gebaseerd op 1248 bronnen.

Kritische
beroepssituaties

2072 vragen horende bij de
kritische beroepssituatie, gebaseerd
op het klinisch redeneren.

Toetsen

met in totaal 160 oefentoetsen
en 160 eindtoetsen.

Videorollenspellen

voor communicatieve vaardigheden van TrainTool.

Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde

Angerenstein Zorg & Welzijn | Verpleegkunde

Opdrachten

51 verschillende soorten opdracht-/werkvormen

verdeeld over 5 categorieén:
Opwarmen en oriénteren

+  Weten en begrijpen

+ Analyseren en toepassen

+ Verdiepen en creéren

« Evalueren en reflecteren

Verdiepingen

Meerdere thema’s hebben aan het
einde het onderdeel Verdieping. De
verdieping heeft als doel het thema
verder uit te bouwen en stimuleert
de onderzoekende houding.

Uitdagingen

5 uitdagingen per boek.
Elke uitdaging heeft betrekking op
meerdere thema’s uit het boek.

Verdiepende titels

Basisboek verplaatsingstechnieken
Door stil te staan kom je verder

KD 2020

Al het materiaal dekt de
10 werkprocessen van KD 2020.
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Angerenstein Dienstverlening Zy
NIVEAU 2 S a
J Sy, P — AR Angerenstein Dienstverlening bevat gedegen lesmateriaal voor de drie uistroomprofielen

Helpende Zorg & Welzijn, Medewerker Facilitaire Dienstverlening en Medewerker Sport

& Recreatie. De methode is verkrijgbaar specifiek voor elk uitstroomprofiel en in het

O AR 4 7 basisdeel komen alle uitstroomprofielen aan bod. Het lesmateriaal bevat veel doe-
DIGITAAL & PAPIER: e | . . opdrachten, praktijksituaties en oefeningen zodat de lesmaterialen écht aansluiten op de

WERKEN ZOALS JE WILT beroepspraktijk. Zowel digitaal als op papier werken is mogelijk en de lesmethode bevat
een uitgebreid aanbod aan examens.

Dagelij ks functionerep

W A | Angerenstein Zorg & Welzijn
v | . Verzorgende-IG

NIVEAU 3
UITGEBREID AANBOD . = \ A *F e Jouw student opleiden tot verzorgende-1G? Al meer dan 20 jaar bundelt Angerenstein
AAN KRITISCHE = ‘.\ WA 4 > | Zorg & Welzijn theorie en praktijk om de zorg & welzijnsprofessionals van morgen voor te

bereiden op hun toekomst. Angerenstein biedt het meest uitgebreide aanbod aan kritische
beroepssituaties. Daarnaast bevat het ideaal naslagmateriaal, heeft het een grote variatie in
type opdrachten en werkvormen. Angerenstein Zorg & Welzijn kan op papier en/of digitaal

BEROEPSSITUATIES

ingezet worden als lesmethode.

' - 7 : - &, Verrijking van mbo-opleiding met ruim 150 keuzedelen

Voor het domein Zorg & Welzijn is er een ruim aanbod van keuzedelen. Deze zijn in

te zetten naast de reguliere leermiddelen van Angerenstein Zorg & Welzijn. Enkele

Y voorbeelden hiervan zijn Doorstroom naar hbo gezondheidszorg, Verdieping kraamzorg,
KWALITATIEF N | ) ¢ Zorginnovaties en technologie, Verslavingszorg en Verpleegkundige zorg voor kwetsbare Scan de QR-code

LESMATERIAAL TEGEN " ‘ _ : i ouderen in een kortdurende (acute) opnamesituatie. Voor sommige keuzedelen binnen het en bekijk online

; domein Zorg & Welzijn zijn ook certificaten te behalen! alle opties.
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Aan de slag met Angerenstein Verpleegkunde?

Wil je een rondleiding door de digitale leeromgeving? Heb je advies nodig over de boekenlijst?
Of wil je een persoonlijk advies over het inzetten van de leermiddelen? Maak een vrijblijvende
(virtuele) afspraak met een van onze educatief adviseurs of vraag een gratis demo aan van de
digitale leeromgeving.

Contactgegevens
Boom Beroepsonderwijs
Stationsweg 66

7941 HG Meppel

E-mailadres: service@boomberoepsonderwijs.nl
Klantenservice: 0522 235 235

WhatsApp: 06 466 744 42 (alleen voor tekstberichten)

Bereikbaar op werkdagen tussen 8:00 - 17:00

boom.nl

Boom



